
Materiály/vplyvy, pri ktorých je povinná
zdravotná prehliadka

� Olovo, jeho zliatiny alebo zlúčeniny

� Ortuť alebo jej anorganické zlúčeniny

� Arzén alebo jeho zlúčeniny

� Mangán alebo jeho zlúčeniny

� Kadmium alebo jeho zlúčeniny (jednoznačne rakovinotvorné)

� Zlúčeniny šesťmocného chrómu (jednoznačne rakovinotvorné)

� Kobalt alebo jeho zlúčeniny (jednoznačne rakovinotvorné)

� Nikel alebo jeho zlúčeniny (jednoznačne rakovinotvorné)

� Hliníkový prach alebo dym vznikajúci pri zváraní z
obsahom hliníka

� Prach s obsahom kremíka alebo azbestu alebo
prach s obsahom tvrdokovu

� Dym vznikajúci pri zváraní

� Fluór alebo jeho anorganické zlúčeniny

� Surový parafín, decht, dechtové oleje, antracén,
smola alebo sadze s vysokým podielom
polycyklických aromatických uhľovodíkov, keď z
príslušných hodnotení a posúdení vyplýva, že môže
dôjsť k ohrozeniu zdravia (jednoznačne rakovinotvorné)

� Benzén (jednoznačne rakovinotvorné)

� Toluén

� Xylén

� Trichlórmetán (chloroform), trichlóretén
(trichlóretylén), tetrachlórmetán (chlorid uhličitý),
tetrachloretán, tetrachloretén (perchloretylén) alebo
chlórbenzén

� Sírouhlík (sírovodík)

� Dimetylformamid

� Etylénglykoldinitrát (nitroglykol) alebo
glyceríntrinitrát (nitroglycerín)

� Aromatické nitrozlúčeniny a aminozlúčeniny 
(ak sú rakovinotvorné)

� Estery kyseliny fosforečnej

� Prach zo surovej bavlny, surovej konopy alebo
surového stonkového ľanu

� Izocyanát

� Činnosti, pri ktorých sa musia nosiť ochranné
dýchacie prístroje s hmotnosťou vyššou ako 5 kg
dlhšie ako 30 minút na jeden pracovný deň

� Činnosti v rámci plynárenských záchranných služieb
a banských záchranných čiat, ako aj vodcov
znalých miesta 

� Činnosti pri záťaži teplom v zmysle ods. VII odst. 2 r.
2 Zákona o náročnej fyzickej práci vykonávanej v noci

� Činnosti vykonávané pri zníženej koncentrácii
kyslíka (menej ako 17 % objemu, nie menej 
ako 15 % objemu)

� Zamestnanci mladší ako 21 rokov pracujúci v
baníctve pod zemou

Kedy sú povinné zdravotné prehliadky?

Povinnosť zdravotnej prehliadky vzniká, keď sú
zamestnanci minimálne jednu hodinu na pracovný deň v
styku s týmito materiálmi/vplyvmi.

Pri jednoznačne rakovinotvorných materiáloch vzniká
povinnosť zdravotnej prehliadky aj pri kratšej činnosti
ako jedna hodina na pracovný deň (§ 2 VGÜ – Zákona
o monitorovaní zdravia).

Zdravotné prehliadky sa musia vykonať pred začiatkom
práce, ako aj pri trvaní práce v presne stanovených
časových intervaloch.

Zdravotné prehliadky sa uskutočňujú počas
prevádzkového pracovného času za náhradu mzdy.

Kto vykonáva zdravotné prehliadky?

Lekári, ktorým Spolkové ministerstvo práce, sociálnych
vecí a ochrany spotrebiteľov udelilo oprávnenie. Sú
menovite uvedení v zozname, ktorý raz ročne vydáva
Centrálny inšpektorát práce.

Kto znáša náklady na lekárske prehliadky?

Zamestnávatelia majú voči príslušnému
poskytovateľovi úrazového poistenia nárok na náhradu
nákladov na zdravotné prehliadky pri činnostiach alebo
vplyvoch, ktoré môžu spôsobiť chorobu z povolania.

Výnimky: Pri zdravotných prehliadkach zameraných
na ochranu dýchania a ochranu pred vysokými
teplotami, pri zdravotných prehliadkach plynárenských
záchranných služieb a banských záchranných čiat,
ako aj pri znížených koncentráciách kyslíka znášajú
vyplývajúce náklady zamestnávatelia.

Aký je priebeh zdravotných prehliadok a
lekárskych posudkov?

Oprávnení lekári vykonávajú zdravotné prehliadky a
prvotné hodnotenia podľa jednotných smerníc.

Preskúmanie týchto posudkov vykonávajú lekári
inšpektorátu práce, ktorí majú vyhradené konečné
rozhodovanie o spôsobilosti, nespôsobilosti alebo
skrátenom intervale zdravotných prehliadok.

U P O Z O R N E N I E

Zamestnávatelia sú povinní nechať vyšetriť
zamestnancov, ktorí sú pri svojej činnosti vystavení
nasledujúcim materiálom/vplyvom.

Zamestnanci smú vykonávať činnosť, pri ktorej sú
vystavení nasledujúcim materiálom/vplyvom, len ak
absolvovali zdravotné prehliadky. U P O Z O R N E N I E

Zoznam oprávnených lekárov možno získať na
adrese Spolkové ministerstvo práce, sociálnych
vecí a ochrany spotrebiteľov, Centrálny inšpektorát
práce, Favoritenstraße 7, 1040 Viedeň a pravidelne
je zverejňovaný aj na internetovej stránke
pracovnej inšpekcie.

Telefón: 01/71100 2191
E-mail: VII4@bmask.gv.at 
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Čo sa deje pri účinkoch hluku?

Pred začiatkom činnosti sa musia vykonať vyšetrenia
spôsobilosti, ako aj opakované zdravotné vyšetrenia
každých päť rokov. Zdravotná prehliadka zameraná na
vplyvy hluku zahŕňa otoskopiu a hneď po nej
vykonanú audiometriu.

Pri počiatočnej hodnote 80 dB sa musia ponúknuť
zdravotné prehliadky, keď stanovenie a posúdenie
nebezpečenstiev poukazujú na zdravotné riziko.

Aké zdravotné vyšetrenia ešte existujú?

Zamestnávatelia musia zamestnancom na ich vlastné
prianie umožniť zdravotné prehliadky (§ 5 VGÜ) pri
vplyve nasledujúcich materiálov:

� jednoznačne rakovinotvorné pracovné materiály

� biologické pracovné materiály skupiny 2, 3 alebo 4

� vibrácia (vibrácie rúk a ramien alebo vibrácie
celého tela)

ako aj 

� pri prácach vykonávaných v noci

Tieto zdravotné prehliadky musia vykonávať pracovní
lekári. Náklady znášajú zamestnávatelia.

Ďalšie povinnosti zamestnancov

Záznamy o zamestnancoch, ktorí absolvovali zdravotnú
prehliadku, sa musia uchovávať až do ich vyradenia z
prevádzky a následne doručiť do organizácie Allgemeine
Unfallversicherungsanstalt (AUVA – Výskumný ústav
bezpečnosti práce).

Zákonné podklady

Zákon na ochranu zamestnankýň (ASchG), 
BGBl. č. 450/1994

Ustanovenie o monitorovaní zdravia na pracovisku (VGÜ),
BGBl. II č. 27/1997

Stanovenie hraničných hodnôt 2001 (GKV 2001), 
BGBl. II č. 253/2001

Zákon o náročnej fyzickej práci vykonávanej v noci (ASchG),
BGBl. č. 354/1981

Ustanovenie o biologických pracovných materiáloch (VbA),
BGBl. II č. 237/1998

Ustanovenie o hluku a vibráciách (VOLV), 
BGBl. II č. 22/2006
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ZDRAVIE V
PREVÁDZKE
Monitorovanie zdravia
na pracovisku
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U P O Z O R N E N I E

Pri každej zdravotnej prehliadky sa musí stanoviť
pracovná anamnéza, ktorá musí obsahovať
minimálne nasledujúce položky:

� Popis činnosti vyšetrovanej osoby
� Trvanie a výška expozície
� Trvanie činnosti v prevádzke
� Trvanie činnosti v ďalších prevádzkach
� Technické ochranné opatrenia
� Osobné ochranné opatrenia
� Ďalšie zaťaženia
� Stav poučenia vyšetrovanej osoby

Na príslušnom inšpektoráte práce vám radi poradia


