
Látky/účinky, při jejichž působení vzniká
povinnost podrobit se lékařským prohlídkám

� olovo, jeho slitiny nebo sloučeniny

� rtuť nebo její anorganické sloučeniny

� arzén nebo jeho sloučeniny

� mangan nebo jeho sloučeniny

� kadmium nebo jeho sloučeniny (jednoznačně karcinogenní)

� sloučeniny chromu (VI) (jednoznačně karcinogenní)

� kobalt nebo jeho sloučeniny (jednoznačně karcinogenní)

� nikl nebo jeho sloučeniny (jednoznačně karcinogenní)

� hliníkový prach nebo hliník obsahující dým při
svařování

� prach s obsahem křemíku nebo azbestu nebo
tvrdokovový prach

� dým při svařování

� fluor nebo jeho anorganické sloučeniny

� surový parafín, dehet, dehtové oleje, antracen,
smůla nebo saze s vysokým podílem polycyklických
aromatických uhlovodíků, pokud zjištění a
vyhodnocení rizik prokáže, že by mohlo vzniknout
nebezpečí ohrožení zdraví (jednoznačně karcinogenní)

� benzol (jednoznačně karcinogenní)

� toluol

� xylol

� trichlormetan (chloroform), trichloreten
(trichloretylen), tetrachlormetan (chlorid uhličitý),
tetrachloretan, tetrachloreten (perchloretylen) nebo
chlorbenzeny

� sirouhlík

� dimetylformamid

� etylenglykoldinitrát (nitroglykol) nebo glycerintrinitrát
(nitroglycerin)

� aromatické nitro- a aminosloučeniny
(pokud jsou karcinogenní)

� ester kyseliny fosforečné

� prach ze surové bavlny, surového konopí nebo
surového lnu

� izokyanáty

� činnosti, při nichž musejí být každý pracovní den po
dobu delší než 30 minut používány ochranné
dýchací přístroje o hmotnosti vyšší než 5 kg

� činnosti v rámci záchranných služeb v plynárenství
a důlních záchranných služeb, jakož i činnosti jejich
místa znalých průvodců/průvodkyň

� činnosti při zatěžujících teplotách ve smyslu čl. VII,
odst. 2, Z 2 zákona o výkonu těžké noční práce

� činnosti při snížené koncentraci kyslíku (méně než 17
objemových %, nikoliv méně než 15 objemových %)

� zaměstnanci/zaměstnankyně mladší 21 let, kteří
pracují v dolech jako horníci

Kdy jsou nutné prohlídky?

Povinnost podrobit se prohlídce vzniká tehdy, jestliže
jsou zaměstnanci/zaměstnankyně působení těchto
látek/účinků vystaveni alespoň jednu hodinu každý
pracovní den.

V případě jednoznačně karcinogenních pracovních látek
vzniká povinnost podrobit se prohlídce i tehdy, jestliže je
jejich působení kratší než jedna hodina každý pracovní
den (§ 2 vyhlášky o dohledu nad zdravím zaměstnanců
na pracovišti (Verordnung über die
Gesundheitsüberwachung – VGÜ).

Prohlídky musejí být absolvovány před zahájením
činnosti a v případě trvání činnosti v přesně
stanovených časových intervalech.

Prohlídky jsou prováděny během pracovní doby
podniku, přičemž je zaměstnanci hrazena mzda v plné
výši.

Kdo provádí tyto prohlídky?

Lékařky a lékaři, jimž bylo uděleno oprávnění
Spolkového ministerstva práce, sociálních věcí a
ochrany spotřebitele. Tito jsou jmenovitě uvedeni v
seznamu Centrálního inspektorátu práce, který
vychází jednou ročně.W

Kdo hradí náklady prohlídek?

U činností nebo účinků, které mohou způsobit nemoci
z povolání, mají zaměstnavatelé nárok uplatňovat
úhradu nákladů na prohlídky na příslušném nositeli
úrazového pojištění.

Výjimky: V případě prohlídek, které se týkají oblasti
ochrany dýchacích orgánů a činností při nadměrných
teplotách, prohlídek příslušníků záchranných služeb v
plynárenství a důlních záchranných služeb, jakož i
zaměstnanců, vystavených snížené koncentraci
kyslíku, hradí vzniklé náklady zaměstnavatelé.

Jak probíhají prohlídky a jak se zpracovávají
posudky?

Oprávněné lékařky a oprávnění lékaři provádějí
prohlídky a zpracovávají prvotní posudky podle
jednotných směrnic.

Kontrolu těchto posudků provádějí lékařky a lékaři
inspektorátů práce, jimž přísluší konečné rozhodnutí o
způsobilosti, nezpůsobilosti nebo o zkráceném
intervalu prohlídek.

P O K Y N

Zaměstnavatelé jsou povinni zajistit, aby se
zaměstnanci/zaměstnankyně, kteří jsou při své
činnosti vystaveni působení níže uvedených
látek/účinků, podrobili lékařským prohlídkám.

Bez provedených prohlídek nesmějí být
zaměstnanci/zaměstnankyně pověřeni činnostmi, v
jejichž rámci jsou vystaveni působení níže
uvedených látek/účinků.

U P O Z O R N Ě N Í

Seznam oprávněných lékařek a lékařů lze získat na
adrese Bundesministerium für Arbeit, Soziales und
Konsumentenschutz, Zentral-Arbeitsinspektorat,
Favoritenstraße 7, A - 1040 Wien, pravidelně je
zveřejňován také na webových stránkách inspekce
práce.

Telefon: 0043-1/71100 2191
E-mail: VII4@bmask.gv.at 
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Jak postupovat v případě vystavení 
účinkům hluku?

Před zahájením činnosti je nutné provést vyšetření
způsobilosti a poté vyšetření každých pět let opakovat.
Vyšetření účinků hluku zahrnuje otoskopii a
bezprostředně následující audiometrii.

Od hlukové úrovně 80dB je možné nabídnout
vyšetření, pokud zjištění a vyhodnocení rizik
poukazuje na zdravotní riziko.

Jaké prohlídky ještě existují?

Zaměstnavatelé musejí zaměstnancům/
zaměstnankyním na jejich vlastní žádost umožnit
prohlídky (§ 5 vyhlášky o dohledu nad zdravím
zaměstnanců na pracovišti) v případě vystavení
účinkům:

� jednoznačně karcinogenních pracovních látek

� biologických pracovních látek skupiny 2, 3 nebo 4

� vibrací (vibrací ruky a paže nebo vibrací celého
těla)

a

� v případě noční práce

Tyto prohlídky musejí provádět lékaři/lékařky oboru
pracovního lékařství. Náklady hradí zaměstnavatelé.

Další povinnosti zaměstnavatelů

Záznamy o vyšetřených zaměstnancích/
zaměstnankyních musejí být až do jejich odchodu z
podniku uchovávány a následně předány Všeobecné
úrazové pojišťovně (Allgemeine
Unfallversicherungsanstalt – AUVA).

Zákonné podklady

Zákon o ochraně zaměstnanců
(ArbeitnehmerInnenschutzgesetz – ASchG), 
Spolková sbírka zákonů, č. 450/1994

Vyhláška o dohledu nad zdravím zaměstnanců na
pracovišti (Verordnung über die
Gesundheitsüberwachung am Arbeitsplatz – VGÜ),
Spolková sbírka zákonů II, č. 27/1997

Vyhláška o mezních hodnotách 2001
(Grenzwerteverordnung – GKV 2001), 
Spolková sbírka zákonů II, č. 253/2001

Zákon o výkonu těžké noční práce
(Nachtschwerarbeitsgesetz – NSchG), 
Spolková sbírka zákonů, č 354/1981

Vyhláška o biologických pracovních látkách (Verordnung
biologische Arbeitsstoffe – VbA), 
Spolková sbírka zákonů II, č. 237/1998

Vyhláška o hluku a vibracích (Verordnung Lärm und
Vibrationen – VOLV), 
Spolková sbírka zákonů II, č. 22/2006
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ZDRAVÍ V PODNIKU

Dohled nad zdravím
zaměstnanců na pracovišti
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P O K Y N

Při každé prohlídce se zpracovává pracovní
anamnéza, která musí obsahovat minimálně
následující údaje:

� popis činnosti vyšetřované osoby
� délka trvání a rozsah expozice
� délka trvání činnosti v podniku
� délka trvání činnosti v dalších podnicích
� technická ochranná opatření
� osobní ochranná opatření
� dodatečná zatížení
� úroveň poučení vyšetřované osoby

Pracovníci Vašeho příslušného inspektorátu práce
Vám rádi poradí


